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Informationsblatt fir Betroffene von hauslicher Gewalt

Sie sind im Rahmen von héuslicher Gewalt betroffen von einer Straftat. Wir sprechen von hauslicher Gewalt,
wenn Personen innerhalb einer bestehenden oder aufgelosten familiaren, ehelichen oder eheahnlichen
Beziehung physische, psychische oder sexuelle Gewalt ausiiben oder androhen. Betroffene von hauslicher
Gewalt kdnnen sowohl Frauen, Manner, Jugendliche wie auch Kinder sein.

Mogliche Formen von Gewalt

Physische Gewalt (nicht abschliessende Aufzahlung)

e einen Gegenstand nachwerfen

stossen, packen, schiitteln, fesseln

ohrfeigen, beissen

einen Fusstritt oder Faustschlag geben

mit einem Gegenstand schlagen oder versuchen zu schlagen
verprugeln

wirgen

Psychische Gewalt (nicht abschliessende Aufzéhlung)

unter Androhung von Gewalt zu etwas gezwungen werden

einen Gegenstand herumwerfen, zerschlagen, zerdriicken oder dagegen treten
drohen jemanden zu schlagen oder einen Gegenstand anzuwerfen

mit Waffen drohen oder Waffen einsetzen

abpassen, nachstellen, kontrollieren, isolieren

beschimpfen, beleidigen, demitigen

Sexuelle Gewalt (nicht abschliessende Aufzahlung)

e Alle sexuellen Handlungen, welche unter Einsatz von Drohungen oder Gewalt aufgezwungen
werden (auch in Ehe/Partnerschaft)

Okonomische Gewalt (nicht abschliessende Aufzahlung)

e Arbeitsverbot
e Lohn wegnehmen, Geld vorenthalten
e Bank-/Postkarte wegnehmen

Soziale Gewalt (nicht abschliessende Aufzahlung)

e verbieten von Kontakten zur Familie und/oder Freund*innen
e jemanden einsperren oder daran hindern, aus dem Haus/der Wohnung zu gehen
e jemanden aussperren oder daran hindern, ins Haus/in die Wohnung zu kommen

Oftmals treten die einzelnen Gewaltformen in Kombination auf, z.B. physische und psychische Gewalt
zusammen. Psychische Gewalt kann genauso beeintrdchtigend sein wie physische und wird in ihren
Auswirkungen oftmals unterschéatzt.

In einem personlichen Gesprach kann geklart werden, ob in lhrem Fall ein Straftatbestand nach
Opferhilfegesetz vorliegt.
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Gesetzliche Grundlagen

Am 1. April 2004 trat eine Anderung des Schweizerischen Strafgesetzes (StGB) in Kraft, wonach einfache
Kdrperverletzung, wiederholte Tatlichkeiten, Drohung, sowie sexuelle Nétigung und Vergewaltigung in Ehe
und Partnerschaft Offizialdelikte sind. Damit missen diese Delikte von Amtes wegen verfolgt werden.
Verfolgt werden sowohl Gewalthandlungen zwischen Ehepartnern als auch zwischen heterosexuellen oder
gleichgeschlechtlichen Lebenspartnertinnen mit einem gemeinsamen Haushalt auf unbestimmte Zeit oder
bis zu einem Jahr nach deren Trennung. Die zwischen Ehegatten begangenen Gewalthandlungen werden
von Amtes wegen verfolgt, auch wenn diese je einen eigenen Wohnsitz haben oder getrennt leben, oder bis
zu einem Jahr nach der Scheidung.

Im Falle der Téatlichkeiten ist eine wiederholte Begehung die Voraussetzung fir eine Verfolgung von Amtes
wegen. Ausserhalb von Ehe und Partnerschaft werden wiederholte Tatlichkeiten, einfache Korperverletzung
und Drohung weiterhin nur auf Antrag verfolgt. Auch die einmalige Téatlichkeit in der Ehe oder in der
Partnerschaft wird nach wie vor nur auf Antrag verfolgt.

Wiederholte Tatlichkeiten an Kindern waren bereits unter altem Recht ein Offizialdelikt und sind dies auch
weiterhin.

Delikte wie einfache Téatlichkeiten, Hausfriedensbruch und Missbrauch einer Fernmeldeanlage bleiben
Antragsdelikte (vgl. Informationsblatt 11 ,Hausliche Gewalt in der Schweizer Gesetzgebung“ auf
www.gleichstellung-schweiz.ch/Hausliche Gewalt/Informationsblatter).

Strafverfahren

Aufgrund des Offizialdeliktes oder lhres Strafantrages werden die Polizei und die Staatsanwaltschaft eine
Strafuntersuchung einleiten. Die Staatsanwaltschaft entscheidet nach Abschluss der Strafuntersuchung:

- ob das Verfahren eingestellt wird (z.B. wenn sich der Tatverdacht nicht erharten lasst und nicht
genugend Beweise vorliegen).

- ob das Verfahren mit einem Strafbefehl abgeschlossen wird (wenn der beschuldigte Tater gesténdig
oder der Sachverhalt anderweitig ausreichend geklart ist und eine Busse oder Geldstrafe von hdchstens
180 Tagessatzen oder eine Freiheitsstrafe von max. 6 Monaten in Frage kommen).

- oder ob das Verfahren, insbesondere wenn héhere Strafen in Frage kommen, an ein urteilendes Gericht
Uberwiesen wird.

Das urteilende Gericht entscheidet lber die Schuld der Taterschaft und das Strafmass. Es kann auch uber
die finanziellen Anspruche (Zivilanspriche) der betroffenen Person entscheiden.

Moglichkeit der Einstellung des Strafverfahrens

Im Unterschied zu den ubrigen Offizialdelikten des Strafgesetzbuches kann die zustdndige Behdrde bei
einfacher Kdrperverletzung, wiederholten Tétlichkeiten sowie Drohung und Nétigung in der Ehe und in der
Partnerschaft das Strafverfahren provisorisch einstellen, wenn die betroffene Person darum ersucht oder
einem Antrag der zustdndigen Behdrde zustimmt. Diese Mdglichkeit zur Einstellung des Strafverfahrens
besteht hingegen nicht bei sexueller Nétigung und Vergewaltigung.

Das Verfahren wird wieder aufgenommen, wenn das Opfer seine Zustimmung zur provisorischen Einstellung
innerhalb von sechs Monaten schriftich oder mindlich widerruft. Ohne Widerruf verfiigt die zustandige
Behorde die definitive Einstellung des Strafverfahrens. Dies gilt auch, wenn es wahrend der sechs Monate
erneut zu einer Gewaltausuibung kommt, die Sistierung aber nicht widerrufen wird.

Die Behorde darf das Strafverfahren also nur mit Zustimmung der betroffenen Person einstellen.
Andererseits kann sie das Verfahren aber auch gegen den Willen der betroffenen Person fortsetzen (vgl.
Informationsblatt 11 ,Hausliche Gewalt in der Schweizer Gesetzgebung® auf www.gleichstellung-
schweiz.ch/Hausliche Gewalt/Informationsblatter).

Falls Sie als Privatklager*in lhre Parteirechte ausiben wollen, bekommen Sie eine Einladung zur
Einvernahme bei der Polizei und/oder Staatsanwaltschaft, d.h. Sie missen zu diesem Termin gehen — sonst
gilt ihre Privatklage als zuriickgezogen.

Falls Sie sich nicht als Privatklager*in erklart haben, werden Sie in der Regel als Zeuge oder Zeugin
vorgeladen.

Die Staatsanwaltschaft kann Sie auch, zusammen mit der angeschuldigten Person, zu einer
Vergleichsverhandlung vorladen. In diesen Verhandlungen geht es darum, dass der oder die Angeschuldigte
sich bei Ihnen entschuldigt und sich bereit erklart, die lhnen entstandenen Unkosten und eventuell (siehe
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spéter) eine Genugtuung zu Ubernehmen. Im Gegenzug erklaren Sie sich bereit, das Verfahren sistieren zu
lassen.

Wenn ein Vergleich abgeschlossen wird, wird das sistierte Verfahren nach sechs Monaten beendet, das
heisst, es gibt kein Urteil.

Wenn Sie keinen Vergleich abschliessen wollen, fihrt die Staatsanwaltschaft die Untersuchung weiter. Falls
der oder die Angeschuldigte die Tat zugibt oder sie ihm oder ihr bewiesen werden kann, wird in der Regel
eine Busse oder eine bedingte Gefangnisstrafe ausgesprochen. Ausserdem wird der oder die
Angeschuldigte meistens verurteilt, Ihre Kosten sowie die Verfahrenskosten zu tibernehmen.

Wenn in der Hauptverhandlung die Anschuldigungen nicht ausreichend bewiesen werden kénnen und es
deshalb nicht zu einer Verurteilung kommen kann, besteht das Risiko, dass Ihnen auch ein Teil der
Verfahrenskosten auferlegt wird, jedoch nur, wenn Sie mutwillig oder grob fahrlassig gehandelt haben.

Die wichtigsten Rechte der Betroffenen im Strafverfahren

Als betroffene Person haben Sie im Strafverfahren folgende Rechte: Persénlichkeitsschutz / Ausschluss der
Offentlichkeit / Information Uber Haftentlassung und Flucht der beschuldigten Person / Vermeidung einer
Begegnung mit der beschuldigten Person / Begleitung durch Vertrauenspersonen / bei sex. Delikten
Aussageverweigerung zu Fragen der Intimsphare / Wahl des Geschlechts verschiedener Beteiligter.

Als Privatklager oder Privatklagerin haben Sie zusétzlich folgende Rechte: Recht auf Akteneinsicht / Recht
Beweisantrage zu stellen, Einreichung von Zivilforderungen / Erdffnung des Urteils / Zustellung der Urteile
und Entscheide.

Wegweisung / Fernhaltung

Die Kantonspolizei Bern ist ermachtigt, eine Person, die innerhalb einer bestehenden oder aufgeltsten
familiaren oder partnerschaftlichen Beziehung eine andere Person ernsthaft und unmittelbar gefahrdet oder
bedroht, aus der Wohnung oder aus dem Haus und der unmittelbaren Umgebung wegzuweisen und ihr die
Rickkehr dorthin zu verbieten. Die Dauer einer Fernhaltung betragt gemass Gesetz maximal 14 Tage. Es
besteht die Mdglichkeit diese beim Zivilgericht zu verlangern.

Kinder

Fur Kinder und Jugendliche, die von Gewalt betroffen sind, gelten grundséatzlich dieselben rechtlichen
Bestimmungen wie fir Erwachsene. Die Strafprozessordnung enthalt jedoch zuséatzliche Bestimmungen zum
Schutz der betroffenen Kinder und Jugendlichen und teilweise auch abweichende Bestimmungen, so z.B.
beim Zeugnisverweigerungsrecht. Kinder, die im Zeitpunkt der Einvernahme das 15. Altersjahr noch nicht
erreicht haben, werden als Auskunftspersonen befragt. Sie sind nicht zur Aussage verpflichtet.

Die Einvernahmen haben grundséatzlich als Videoeinvernahmen stattzufinden und unter Anwesenheit einer
Spezialistin oder eines Spezialisten. Die Gegeniiberstellung mit der angeschuldigten Person und die Anzahl
der Einvernahmen sind beschrankt. Auch haben die Einvernahmen, wo mdglich, durch dieselbe Person
stattzufinden. Zudem kann unter Umstanden zum Schutz des Kindes das Strafverfahren eingestellt werden
(vgl. Informationsblatt 11 ,Hausliche Gewalt in der Schweizer Gesetzgebung“ auf www.gleichstellung-
schweiz.ch/H&ausliche Gewalt/Informationsblatter).

Die Beratungsstelle Opferhilfe bietet fir betroffene Kinder und Jugendliche Beratungsgesprache an.

Heilungskosten

Unter Heilungskosten versteht man die Kosten fir medizinische Behandlungen, Ambulanzrechnung sowie
fur weitere arztlich verordnete Massnahmen, wie z.B. eine Physiotherapie.

Falls Sie berufstatig sind, melden Sie den Vorfall der Unfallversicherung lhres Arbeitgebers. Sind Sie nicht
berufstétig, melden Sie den Vorfall Ihrer privaten Unfallversicherung bei der Krankenkasse an. Wenn Sie im
Moment arbeitslos und bei der regionalen Arbeitsvermittlung (RAV) angemeldet sind, melden Sie den Vorfall
da. Die Rechnungen (z. Bsp. é&rztliche Fachperson, Spital) missen Sie dann bei der entsprechend
Versicherung einreichen. Eventuell entstehende Selbstbehalte oder Franchisen kénnen Sie spater vor
Gericht als Schaden anmelden (siehe unten).

Falls Sie Heilungskosten haben, die weder von den Versicherungen noch der Téterschaft bezahlt werden,
gibt es die Moglichkeit, dass Ihnen diese von der Opferhilfe zurlick vergitet werden. Bitte wenden Sie sich
damit an uns.
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Schadenersatz- und Genugtuungsanspriche

Falls Sie Schadenersatz- und Genugtuungsanspriiche gegentber der beschuldigten Person geltend machen
wollen, kénnen diese Anspriiche im Strafverfahren als Zivilforderungen geltend gemacht werden. Dafir
missen Sie sich friihzeitig im Verfahren bei der Staatsanwaltschaft als Privatklager*in beteiligen.

Schadenersatzanspriiche

Bei Schaden und Kosten, die durch die Straftat verursacht wurden, geht es hauptsachlich um:
beschéadigte oder zerstdrte Kleidung und Schuhe

Lohn- oder Einkommenseinbussen, die durch die Straftat entstanden sind

Telefon- und Fahrspesen im Zusammenhang mit der Straftat

Restkosten, die die Krankenkasse oder Unfallversicherung nicht Gibernimmt.

Machen Sie eine Schadensliste der weiteren Schaden und Kosten mdglichst mit Belegen und legen Sie
diese bei der Einvernahme dem Gericht vor.

Genugtuung

Bei von Gewalt betroffenen Personen taucht haufig die Frage auf, ob lhnen eine Genugtuung

(Schmerzensgeld) zusteht. Eine Genugtuung kommt dann in Frage,

— wenn von der Straftat kdrperliche und/oder seelische Schaden zurtickbleiben

— wenn eine Einschrankung in den beruflichen und/oder privaten, vor der Straftat gelebten Mdglichkeiten,
zuriickbleibt

— wenn, obwohl keine bleibenden Schaden zuriickbleiben, der Heilungsprozess sehr schmerzhaft,
ausserordentlich lang oder fur die betroffene Person sonst wie aussergewodhnlich mihsam war.

Entschadigung und/oder Genugtuung bei der Opferhilfe geltend machen

Wenn l|hnen eine Entschadigung und/oder Genugtuung zusteht und diese wegen unbekannter oder
zahlungsunfahiger Taterschaft nicht bezahlt wird, kdnnen diese Forderungen unter Umstanden durch die
Opferhilfe Gbernommen werden. Achtung: Diese Anspriiche mussen innerhalb von 5 Jahren ab Tatdatum bei
der Opferhilfe angemeldet werden, sonst verfallen sie.

Bratungsangebot

Die Beratungsstelle Opferhilfe bietet Ihnen Beratung und Begleitung an. Die Beratungen sind kostenlos und
auch anonym moglich. Wir unterstehen einer strengen gesetzlichen Schweigepflicht.

Wir kdnnen lhnen allgemeine rechtliche Auskiinfte erteilen und gegebenenfalls eine juristische Fachperson
vermitteln, die Sie bzw. allenfalls Ihre Eltern juristisch beraten und bei Bedarf im Strafverfahren vertreten
kann.

Ebenso konnen wir Ihnen psychologische Unterstiitzung anbieten und bei Bedarf therapeutische
Fachpersonen vermitteln.

Fur weitere Informationen und Abklarungen koénnen Sie sich gerne an uns oder an lhre juristische Vertretung
wenden.

Beratungsstelle Opferhilfe Bern Beratungsstelle Opferhilfe Biel
Seftigenstrasse 41, 3007 Bern Silbergasse 4, 2502 Biel

T 0313703070 T 03232256 33

M beratungsstelle @opferhilfe-bern.ch M beratungsstelle @opferhilfe-biel.ch
W opferhilfe-bern.ch W opferhilfe-biel.ch
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